
李娟老师： 
您好！ 
我是南开中学高一的学生赵书言，在此，呈上一封感谢信，真诚地感谢您为

我们的学访交流付出的辛勤工作。 
在您和基金会大力支持下，每位学生的安排，每次活动的策划，每个细节都

非常完美，让我们感到便捷、舒适，在美国的几天里真正地感受到美国文化。我

想真诚地说一句：“辛苦了”。这次学访是我学习生活中重要的经历，它不仅让我

近距离地认识美国，体验美国文化，还让我收获了不少我宝贵的东西，例如真挚

的友情，温暖的亲情，真诚的师生情，还有学会了独立，学会了互助等等，这些

将是我一生的珍品。 
负责接待的 buddy 和家庭对我很热情、友好，我们很快就成为了一个大家庭，

愉快地交谈、学习、生活。Samantha 是接待我的 buddy，她是个很漂亮、细心

的女孩子，我们有很多的共同爱好、话题，一见面就聊得很投机，当然在我生病

时，她很体贴地照顾我，为我送热茶、问候我身体的状况。因为 Samantha 家房

子正在维修，我住在 Samantha 的好朋友 Alana 家，她是个开朗、直爽的女生，

爱好文学，爱好音乐，在音乐节上的表现很出色。她和她妈妈的热情接待让我感

受到家的温暖。感谢他们为我做的一切，回国后我们还在保持联系，希望能长久

保持这份深厚的情谊。 
来美国的第三天我病倒了，Jack 的妈妈 Paula 接我到她家，细心地照顾我。

她还为我煮了中国式的白米粥，用热水袋暖胃口，让我在异国他乡感觉到母爱的

温暖。我的病很快就康复了，这让我在以后的旅程中玩得很尽兴。我非常地感谢

她对我的照料。我们现在通过邮件保持联系。Jack 是个很优秀的学生，他思维敏

捷，口才高超，待人真诚、热情，是我学习的榜样，我也为认识这样一位出色的

朋友而感到荣幸。 
在旅途中，和拉普洱中学的许多学生交流中，我也学到了不少东西，他们纯

朴、大方、热忱、开朗让我从不感到拘谨，并彼此间建立了深厚的友情。 
职业日那天，Steve 等一行人的真诚款待，让我学到了不少新知识，为我今

后的职业选择，积累了经验。 
此外，还要感谢 Don Empfield、Joanne Kolius 等拉普洱学校和当地的工作人

员，若是没有他们，我们的旅程一定不会如此精彩、难忘，代我向他们致敬。 
千言万语表达不出我内心的感激，所以将它们汇成一句话，虽简短，但饱含

着我真诚的情感：“Thank you so much.” 
I will keep our friendship forever……                       
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