
美国游学感想 
 

早就对美国德州人的热情有所耳闻，这个冬天，我随学校来到德州拉泼尔高中学访交

流，切身地体会到德州人民的友善好客。 
在我离开中国前，我的 home stay Jaclyn 一家就发来了许多封邮件，对我的到来表示欢

迎，并且关切地问我的生活习惯，希望我在她们家住的七天可以过得舒适愉快。经过近

20 小时的旅途，我们终于来到拉泼尔高中，当时，已经是凌晨。然而，在黑暗的学校

里，我们却看到灯光下一排跃动的人影——我们的接待家庭都举着气球和欢迎牌在寒冷中

等待着我们，即使在车中，我们也能听到她们因为看见大巴车的到来而激动的呼喊声。我

的接待家庭全家出动来欢迎我的到来，并且关切地问我旅途是否劳累，饿不饿等等问题，

还送给我印有我名字的毯子和项链，让我感到特别温暖感动。 
而后的七天共处，更是让我与 Jaclyn 结下了深厚的友谊。我们一起参观 NASA，奥斯

丁，博物馆，艺术中心，一起在 party 上跳舞，一起在牧场上狂奔，一起坐在草垛车上唱

歌，一起举着相机自拍，一起躺在床上天南海北地聊天，一起上课考试，一起逛街购

物……无论走到哪里，Jaclyn 都会和我一起，耐心地解答我的所有问题，并且告诉我她知

道的与之相关的所有事情。在得克萨斯州历史博物馆，我们参观的时间有限，讲解牌上的

讲解对于我们这些英语能力不是很强的学生又过于晦涩难懂，Jaclyn 便快速地浏览讲解，

然后努力找到简单的替代词让我们了解展品，在她的帮助下，我们对德州历史有了很多了

解。在牧场度假村住的那晚，我由于粗心忘记带睡衣，Jaclyn 牺牲休息时间，帮我到各屋

问她的朋友是否带了多余的睡衣，终于帮我借到。每顿饭前，Jaclyn 都会向我介绍即将吃

的是什么餐，和用餐的注意事项。经过几天的相处，我们由起初的生疏逐渐熟络，聊天内

容也由单纯的中美差异变得更加丰富。她向我讲起她父母和她与前任男朋友的故事，我告

诉她作为独生子女我有多孤独，我是多么羡慕她有一个妹妹，我们聊中美不同的教育方

式，感慨同样的课业负担，我们谈各自的理想，朋友和印象深刻的事，通过彼此，我们都

看到自己的家庭与经历的生活的可贵一面，懂得了应当更加珍惜如今拥有的一切。 
在 Jaclyn 家住了几天后，她的妈妈问我是不是想家；我说没有，我在这里就像在家一

样。这不是客套的赞美，而是发自内心的感受。来到她家的第一天早晨，我的美国妈妈因

为不知道我的饮食爱好，给我做了各式各样足够我吃一周的早餐供我选择；晚上，还带我

去品尝了当地的中餐，让我教她们使用筷子，我们都认为这是一个十分有趣的体验。因为

Jaclyn 还不到法定的开车年龄，妈妈每天五点就起床，送我们去学校，从未迟到。每天回

家，妈妈都会询问我一天的状况，并且耐心地听我用并不很流利地英语叙述。妈妈担心我

想家，还给我买了电话卡，方便我与家联系。离开的那天早晨，本来就需要离开很早，妈

妈怕我饿，坐飞机会不舒服，还特意带我买了早餐带到路上吃。Jaclyn 的小妹妹也特别可

爱，她经常偷偷地看我，好奇地学中国字问中国文化；在丰田中心看比赛时，她还找到我

和我一起分享她的棉花糖。离开那日，她只睡了四个小时就坚持起床，一定要送我。回到

中国后，我收到 Jaclyn 的邮件，她说她已经把我当作她家庭的一员，当作她的姐姐；其

实，我也早把她的妈妈当作我的美国妈妈，她的妹妹当作我的妹妹，住在如此的一家，怎

会不感到温暖，怎会舍得离开？ 
除了 Jaclyn 一家，美国许多同学都让我感到美国人的热情友好。第一天，我们几个中

国学生自己参观拉泼尔高中，就有一个学生主动前来给我们做导游，陪我们逛了一上午。

Jaclyn 带着我参加音乐剧排练，party 和上课，许多美国同学都会前来询问我的名字，和



我热情地拥抱；特别是去上课那天，许多同学围坐在我周围和我聊天，我们都了解了中美

间存在的差异。告别晚宴上，一位在 party 上认识的朋友还特地给 Jaclyn 发短信，说很高

兴认识我，希望我喜欢拉泼尔，并祝我以后的行程安全愉快。我们中国的同学和其他美国

接待同学也都成为了好朋友：在牧场上，我们一起做游戏；坐在草垛车上，我们一起说笑

话；在大巴车上，我们教他们学中文…… 
职业日那天，我同消防局局长一起工作，收获了独特的体验。我进到消防局里，观摩演

习救火训练，登上消防车乘云梯上到最高的位置，去市政厅听会议；此外，消防局局长还

带我参观市政厅，见他的两个女儿和他家养的马，逛拉泼尔市……短短一天的时间，让我

了解到许多新奇的事物，也让我懂得了工作的不易。 
离别的那天早晨，我们拥抱着，泪水沾湿衣服。女生开玩笑地对男生说“男子汉要坚

强”，自己却哭得不可收拾。Jaclyn 哭着对我说：“洋，我们现在跑吧，你不要走了，我

把你藏起来。”校长好几次组织让大家上车，都无法将恋恋不舍的我们分开。最后，耳边

萦绕着“我会一直想你”“一定要给我发邮件”“谢谢你这些日子做的一切”的声音，我

们离开了彼此。止不住的泪水是源于发自内心的不舍，我相信这段友谊会延续更长更久。 
离开拉泼尔后的三天，我们去了华盛顿，纽约，费城游览。美丽的城市让我震撼，我们

24 个中国孩子间的团结互助，也让我感动。我们彼此帮助照相，分享食物，拿行李，互

相关照不要让任何人走丢；有同学病了，其他同学会送去药与问候；有同学在路上睡着

了，其他同学会关切地给她盖上衣服防止她着凉……回国后，同学们也互发着短信关心彼

此，我们都说，有机会，一定还一起出去玩。 
2 月 16 号，我们踏回祖国的土地，十天的旅途让我们很疲惫，却都意犹未尽。生活又

回归了原本的轨迹，除了，在世界的另一端，我多了一群真心的朋友；除了，我了解到了

美国的先进，美国人民生活的富足，美国学生的自立开朗；同时，从另一个侧面我也看到

中国的发展，我的生活的幸福；除了，我拥有了十日永生难忘的美好回忆！ 
  
                                                        （高二 11 班  周洋） 


